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PONTIER ELINGUEUR 
 

Objectifs 
 

À l’issue de la formation, les participants seront capables :  
- de conduire et d’utiliser les ponts roulants dans le respect des règles de sécurité. 
 

Programme 
 
 
 

Formation théorique  
- La réglementation et textes de la 

CRAM 
- Rôle et responsabilité du pontier 
- La technologie des ponts roulants 
- Les consignes de prise et de fin de 

poste 
- Les règles d’utilisation, les interdictions 
- Les gestes de commandements 
- Equilibrage des charges 
- Les techniques d’élingage 
- Calcul des efforts d’élingues 

 

 
 
 
Formation pratique sur le(s) pont(s) mis à 
disposition 

- Opérations de prise de poste et de fin 
de poste 

- Elingage de charges diverses 
- Conduite du pont à vide et en charge 
- Levage, déplacements 
- Maîtrise du ballant 
- Dépose précise 

Examen théorique et pratique  
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Public 
 
Toute personne amenée à conduire 
occasionnellement ou régulièrement un pont 
roulant. 

Les participants devront-être équipés de 
chaussures de sécurité, d'un casque, de gants et 
d'une tenue de travail 

 

Accessibilités personnes handicapées 
 
Nos locaux sont adaptés aux personnes à mobilité 
réduite, nos formations sont compatibles avec 
plusieurs handicaps selon études. Nous consulter. 
 

Nombres de participants 
 
1 mini – 6 maxi 

 
Pré-Requis 
 
Certificat d’aptitude médicale (médecin du travail). 
Savoir lire et comprendre le français. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Délai d’accès 
 
Conformément aux dates de notre catalogue inter-
entreprises. Pour d’autres formations nous 
consulter. 
 

Méthodes et moyens pédagogiques 
 
Formation sur site. 
Apports théoriques, démonstrations et exercices 
d’applications pratiques 
Utilisation de moyens audiovisuels. 
Remise d'1 livret de synthèse  
Effectif maximal : 6 participants/groupe. 
 

Modalités d’évaluations 
 
Le formateur mettra en œuvre des outils 
d’évaluation (QCM – Exercices pratiques) pour 
valider les acquis de l’apprenant. 
Utilisation de moyens audiovisuels. 
Remise d'un livret de synthèse 

 
 

Validation et certification 
 
Remise à l’employeur d’une attestation de 
formation mentionnant l’aptitude du candidat à la 
conduite des ponts roulants en vue de délivrer 
l’autorisation de conduite 

 
 
 
 

Durée : 1 à 3 jours (7 à 21 
heures) 
 

Date(s): à définir 
 

Horaires : à définir 
 

Lieu : nous contacter 
 

Coût : nous consulter 
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